


لوگوں کا سروے
یہ سروے کسی عزیز کی وفات کے صدمے سے دو چار لوگوں اور خاندانوں کے تجربات کو زیادہ اچھی طرح سمجھنے کے لیے تیار کیا گیا ہے، نیز یہ کہ کس طرح ہم ان کے لیے دستیاب معاونت کو اور بہتر بنا سکتے ہیں۔ آپ کے جوابات ہمیں اس بات کو یقینی بنانے کے قابل بنائیں گے کہ ہم ان لوگوں کی اہم ترجیحات کی درست نمائندگی کر رہے ہیں جنہوں نے اپنے کسی عزیز کی وفات کا صدمہ برداشت کیا ہے نیز ان لوگوں کی جو ان کے ساتھ کام یا تعاون کرتے ہیں۔
یہ سروے 18 سال یا اس سے زیادہ عمر کے ایسے لوگوں کے لیے دستیاب ہے جنہیں پچھلے 3 سالوں میں اپنے کسی عزیز کی وفات کا صدمہ لاحق ہوا ہے۔ سروے میں درج ذیل سے متعلق سوالات پوچھے گئے ہیں:
· کسی عزیز کی وفات سے آپ کو صدمہ ہونے کا تجربہ
· ذیل سے متعلق آپ کے خیالات اور تجاویز
· وفات کے بعد عملی معاملات
· کسی عزیز کی وفات کے صدمے سے متعلق معاونت تک رسائی
· عالمی وبا کا اثر
· اپنی کمیونٹی کی طرف سے معاونت
· کچھ اور جو آپ شامل کرنا چاہتے ہوں
· آپ کے بارے میں کچھ معلومات (یہ سمجھنے میں ہماری مدد کے لیے آبادیاتی سوالات کہ سروے کا جواب کس نے دیا ہے)
اگر آپ اس سروے کا جواب دینے کے لیے کسی اور کی مدد کر رہے ہیں تو براہ کرم ان کے جواب کے لحاظ سے جوابات مکمل کریں، بشمول آخر میں دیے گئے آبادیاتی سوالات کے۔
آپ کو ہر سوال کا جواب دینے کی ضرورت نہیں ہے۔ بعض اوقات کسی سوال کا آپ کا جواب سروے میں مزید آگے بڑھنے کے لیے آپ کی حوصلہ افزائی کرے گا۔ اس سروے میں حصہ لے کر آپ رضامندی دیتے ہیں کہ عوامی رپورٹوں میں آپ کے گمنام جوابات کا حوالہ دیا جاسکتا ہے۔
پروجیکٹ کے دوران جمع کی گئی تمام معلومات کو ضم کر دیا جائے گا، اور کسی بھی رپورٹ یا اشاعت میں کسی فرد کی شناخت نہیں کی جائے گی۔ آپ ہمارے ساتھ جو معلومات اور خیالات شیئر کریں گے وہ صرف تجزیے کے لیے استعمال کیے جائیں گے اور غیر قابل شناخت ڈیٹا سفارشات، رپورٹوں، کانفرنس کی پریزنٹیشنوں اور تحقیقی مقالوں میں استعمال کیا جائے گا۔ ہم مستقبل میں دیگر محققین کے ساتھ گمنام ڈیٹا شیئر کر سکتے ہیں، لیکن آپ ڈیٹا کے ان مجموعوں میں قابل شناخت نہیں ہوں گے۔ مزید جانیں اکثر پوچھے گئے سوالات (FAQs)
یہ سروے ان لوگوں کے لیے ہے جنہوں نے پچھلے تین سالوںمیں اپنے کسی عزیز کی وفات کا صدمہ برداشت کیا ہے۔
سروے خود کار طریقے سے محفوظ نہیں ہو سکتا لہذا برائے مہربانی اپنے جوابات کسی دیگر دستاویز میں تیار کریں، اگر آپ اپنے خیالات محفوظ کرنا چاہتے ہیں۔ اس سروے کو مکمل ہونے میں تقریبا 25 منٹ لگنے چاہئیں۔  
شواہد اور سروے کی کال جمعہ 31 دسمبر 2021 کو بند ہو جائے گی

آپ کے وقت کے لیے آپ کا تہ دل سے شکریہ.


شروع کریں
جمع شدہ ڈیٹا ذخیرہ کرنے کی رضامندی *
ہاں، میں اپنا ڈیٹا ذخیرہ کرنے اور اس پر کارروائی کرنے کی اجازت دیتا ہوں
اپنی کہانی اور ڈیٹا کا احترام کرنا *
میں سمجھتا ہوں کہ اس مطالعے میں جمع کیا گیا میرا ڈیٹا گمنام اور محفوظ طریقے سے ذخیرہ کیا جائے گا۔ کسی بھی اشاعت میں میری شناخت کرنا ممکن نہیں ہوگا۔ میں سمجھتا ہوں کہ میں جو گمنام ڈیٹا فراہم کروں گا وہ رپورٹوں، تحقیقی اشاعتوں اور پیشکشوں میں استعمال کیا جائے گا۔ میں اس بات سے اتفاق کرتا ہوں کہ میرا گمنام تحقیقی ڈیٹا مستقبل کی تحقیق کے لیے دوسروں کے ذریعہ استعمال کیا جا سکتا ہے۔ میں سمجھتا ہوں کہ جب یہ ڈیٹا شیئر کیا جائے گا تو کوئی بھی میری شناخت نہیں کر سکے گا
ہاں، میں متفق ہوں

ہم سمجھتے ہیں کہ آپ نے پچھلے تین سالوں کے اندر کسی عزیز کی وفات کا صدمہ برداشت کیا ہے۔ براہ کرم ہمیں اس تجربے کے بارے میں مزید بتائیں۔ 
E1. وفات پانے والا شخص کون تھا؟ اگر آپ نے پچھلے تین سالوں میں ایک سے زیادہ افراد کو کھویا ہے تو براہ کرم تمام جوابات منتخب کریں جن کا اطلاق ہوتا ہو:

اس میں سوتیلے یا لے پالک رشتہ دار شامل ہو سکتے ہیں
· میرے شوہر یا مرد ساتھی
· میری بیوی یا خاتون ساتھی
· میری ماں
· میرے والد
· میرے بھائی
· میری بہن
· میرا بیٹا
· میری بیٹی
· میرے دادا دادی یا نانا نانی
· میرے چچا، پھوپھا، خالو، ماموں یا چچی، پھوپھی، خالہ، مامی
· میرا پوتا پوتی یا نواسا نواسی
· ميرا دوست
· میرا رفیق کار
· دیگر، برائے مہربانی بیان کریں
E1a. اگر آپ نے پچھلے 3 سالوں میں ایک سے زیادہ افراد کو کھویا ہے تو براہ کرم سوالات کے ان اگلے مجموعوں کا جواب دیتے وقت لکھنے کے لیے ان لوگوں میں سے کسی ایک کا انتخاب کریں۔ براہ کرم ذیل میں اشارہ کریں کہ آپ نے کس کے بارے میں لکھنے کا انتخاب کیا ہے:
· میرے شوہر یا مرد ساتھی
· میری بیوی یا خاتون ساتھی
· میری ماں
· میرے والد
· میرے بھائی
· میری بہن
· میرا بیٹا
· میری بیٹی
· میرے دادا دادی یا نانا نانی
· میرے چچا، پھوپھا، خالو، ماموں یا چچی، پھوپھی، خالہ، مامی
· میرا پوتا پوتی یا نواسا نواسی
· ميرا دوست
· میرا رفیق کار
· دیگر، برائے مہربانی بیان کریں
E2. ان کی عمر کتنی تھی؟
· 18 سال سے کم
· 19-24
· 25-29
· 30-34
· 35-39
· 40-44
· 45-49
· 50-54
· 55-59
· 60-64
· 65-69
· 70-74
· 75-79
· 80-84
· 85-90
· 90+
E2a. ان کی صنف کیا تھی
· مرد
· خاتون
· مخنث
E2b. ان کی وفات کہاں ہوئی؟
· ہسپتال میں
· کسی ہاسپائس میں
· اپنے گھر میں
· کسی کیئر ہوم میں
· مجھے نہيں معلوم
· جس شخص کو میں جانتا تھا ان کی وفات کہیں اور ہوئی (مثال کے طور پر، کسی جائے حادثہ پر)
E2c. براہ کرم ہمیں بتائیں کہ ان کی وفات کب ہوئی


E2d. کیا آپ کو وفات کی وجہ معلوم ہے؟
· مصدقہ یا مشتبہ کووڈ 19
· کینسر
· دیگر مہلک/ زندگی محدود کر دینے والی بیماری
· دیگر - برائے مہربانی بیان کریں

کسی عزیز کے وفات کے صدمے کے تعلق سے عملی معاونت
1. کیا آپ نے وفات کے بعد مندرجہ ذیل عملی اور انتظامی کاموں کے تعلق سے کسی دشواری کا سامنا کیا؟
· وفات کا اندراج کرانا
· تجہیز وتکفین کا انتظام کرنا
· مالی معاملات حل کرنا جیسے بینک اکاؤنٹس، ادائیگیاں، انشورنس
· دیگر، برائے مہربانی بیان کریں
· نہيں
2. ان کاموں کا مشکل ترین پہلو کیا تھا (اگر کوئی ہو)؟


3. ان عملی کاموں کے انتظام میں آپ کی کس چیز نے مدد کی (یا آپ کی مدد کی ہوگی)؟


4. کیا وفات پانے والے شخص کی کوئی وصیت تھی؟

· ہاں
· نہيں
· معلوم نہيں 
· غیر متعلق، مثلاً وہ شخص بچہ تھا 


5. کیا آپ کو کسی عزیز کی وفات کے صدمے کے سلسلے میں کسی مالی مشکلات کا سامنا ہوا؟
اگر ہاں تو برائے مہربانی مزید بتائيں


6. اپنے کسی عزیز کی وفات کے صدمے کے بعد آپ نے اپنے آجر کی طرف سے کتنی اچھی طرح اعانت یافتہ محسوس کیا؟
· بہت اچھی طرح اعانت یافتہ
· کافی اچھی طرح اعانت یافتہ
· تھوڑا اعانت یافتہ
· بالکل بھی اعانت یافتہ نہیں
· یہ سوال مجھ سے متعلق نہیں ہے

6a. آپ نے اپنے کسی عزیز کی وفات کے صدمے کے بعد اپنی درس گاہ (جیسے اسکول، کالج، یونیورسٹی) سے کتنی اچھی طرح اعانت یافتہ محسوس کیا؟
· بہت اچھی طرح اعانت یافتہ
· کافی اچھی طرح اعانت یافتہ
· تھوڑا اعانت یافتہ
· بالکل بھی اعانت یافتہ نہیں
· یہ سوال مجھ سے متعلق نہیں ہے
7. آپ کو اپنے آجر اور/یا اپنے اسکول، یونیورسٹی یا تربیت فراہم کنندہ سے ملنے والی معاونت کے بارے میں کیا اچھا تھا؟


8. آپ کو اپنے آجر اور/یا آپ کے اسکول، یونیورسٹی یا تربیت فراہم کنندہ سے ملنے والی معاونت کے بارے میں کیا اچھا نہیں تھا یا جسے بہتر بنایا جاسکتا تھا؟


کسی عزیز کی وفات کے صدمے سے متعلق معاونت تک رسائی
9. آپ کے عزیز کی وفات کے بعد، کس نے (اگر کسی نے) آپ کو مدد فراہم کی جس سے آپ کو حالات سے ابھرنے میں مدد ملی؟ [براہ کرم جس کا بھی اطلاق ہوتا ہو اس کو نشان لگائیں]
· خاندان کا فرد
· دوست/ پڑوسی
· مذہبی برادری
· رفیق کار
· آجر/استاد
· ہسپتال/ ہاسپائس ہیلتھ کیئر پروفیشنل
· جی پی یا کمیونٹی ہیلتھ کیئر پروفیشنل
· تجہیز وتکفین کا ڈائریکٹر
· بریومنٹ چیریٹی
· کاؤنسلر
· کوئی نہیں/ کچھ بھی نہیں
· دیگر

10. کیا آپ محسوس کرتے ہیں کہ آپ کو اپنے عزیز (عزیزوں) کی وفات کے بعد اپنے صدمے سے باہر آنے کے لیے بریومنٹ سیکٹر (جیسے ہیلپ لائن، سپورٹ گروپ یا کاؤنسلر) کی طرف سے پیش کردہ خدمات کی ضرورت تھی یا ضرورت ہے؟

· جی ہاں، اور مجھے تعاون موصول ہوا/ ہو رہا ہے 
· جی ہاں، لیکن مجھے خدمات سے کوئی تعاون نہیں ملا ہے 
· نہیں، مجھے اس قسم کے تعاون کی ضرورت نہیں تھی 
· مجھے یقین نہیں ہے کہ مجھے تعاون کی ضرورت ہے/ تھی، لیکن مجھے یہ موصول ہوا ہے 
· مجھے یقین نہیں ہے کہ مجھے تعاون کی ضرورت ہے/ تھی، لیکن مجھے یہ موصول نہیں ہوا ہے 

11. آپ نے کس طرح کے تعاون تک رسائی حاصل کی / کر رہے ہیں؟
· جی پی یا جی پی سرجری میں عملے کا دیگر رکن
· ٹیلی فون ہیلپ لائن سپورٹ (مثال کے طور پر، بریومنٹ ہیلپ لائن)
· تحریری تبصروں کے ذریعے آن لائن کمیونٹی کا تعاون (مثال کے طور پر فیس بک گروپ، آن لائن چیٹ فورم)
· غیر رسمی سپورٹ گروپ (مثال کے طور پر، کسی عزیز کی وفات کے صدمے سے دوچار لوگوں کے لیے سماجی گروپ)
· بریومنٹ سپورٹ گروپ (مثال کے طور پر، کسی سہولت کار کی رہنمائی میں بریومنٹ کے بارے میں گروپ مباحثے؛ یا گروپ کونسلنگ)
· دو بدو سپورٹ (مثال کے طور پر، انفرادی مشاورت)
· ذہنی صحت سے متعلق ماہرین کا تعاون
· دیگر
12. کیا یہ تعاون آپ کو صحیح وقت پر فراہم کیا گيا تھا؟
ہاں، کیا آپ اس کی وجہ بتا سکتے ہیں؟




12a. کیا یہ تعاون آپ کو صحیح وقت پر فراہم کیا گيا تھا؟
نہیں، کیا آپ اس کی وجہ بتا سکتے ہیں؟


13. کیا آپ کو ملنے والا تعاون آپ کی ضروریات پوری کر سکا؟
نہیں، کیا آپ اس کی وجہ بتا سکتے ہیں؟


13a. کیا آپ کو ملنے والا تعاون آپ کی ضروریات پوری کر سکا؟
ہاں، کیا آپ اس کی وجہ بتا سکتے ہیں؟ جزوی طور پر، کیا آپ اس کی وجہ بتا سکتے ہیں؟

14. کس چیز نے آپ کو تعاون حاصل کرنے سے روکا؟ (ان تمام کو نشان زد کریں جن کا اطلاق ہوتا ہو)
· میں نہیں جانتا تھا کہ کس طرح کا تعاون دستیاب تھا یا اس تک رسائی کیسے حاصل کی جاتی
· مجھے جس تعاون کی ضرورت تھی وہ دستیاب نہیں تھا
· یہ اس وقت دستیاب نہیں تھا جب مجھے ضرورت تھی
· مجھے مدد طلب کرنے میں تامل تھا
· مجھے یقین نہیں تھا کہ تعاون سے مجھے سہولت ہوگی
· دیگر
· اگر ممکن ہو تو براہ کرم اپنے جواب کی وضاحت کریں

15. ہم جانتے ہیں کہ کچھ لوگ بریومنٹ سیکٹر کی خدمات حاصل نہیں کرتے حالانکہ اس سے انہیں فائدہ ہوتا، جن میں سیاہ فام اور اقلیتی نسلی پس منظر سے تعلق رکھنے والے افراد، LGBTQ+ برادری سے تعلق رکھنے والے افراد، معمر لوگ، نو عمر لوگ یا زیادہ محروم علاقوں سے تعلق رکھنے والے افراد شامل ہیں۔

آپ کی رائے میں، ہم اس بات کو کیسے یقینی بنا سکتے ہیں کہ ہر وہ شخص جسے تعاون سے فائدہ ہوگا وہ اس تک رسائی حاصل کرنے کے قابل ہو؟


16. کیا آپ نے کووڈ-19 کی عالمی وبا کے دوران (وفات کی وجہ کچھ بھی رہی ہو) کسی دوست یا خاندان کے کسی فرد کی وفات کا صدمہ برداشت کیا ہے؟

· ہاں
· نہيں


17. یہ عالمی وبا وفات، وفات کا وقت قریب ہونے اور کسی عزیز کی وفات پر تعزیت کی ہماری معمول کی رسومات میں رکاوٹ بنی ہے۔ مندرجہ ذیل میں سے کس کو آپ نے اپنے صدمہ اور اس سے ابھرنے کی صلاحیت کے سلسلہ میں مشکل محسوس کیا ہے؟ براہ کرم ان سب کو نشان زد کریں جن کا اطلاق ہوتا ہو۔
· موت سے پہلے مرنے والے شخص سے رابطے کی کمی
· ان کی وفات کے وقت ان کے پاس نہ ہونا
· اپنی خواہش کے مطابق انہیں الوداع نہ کہہ پانا
· موت کے بعد سماجی علیحدگی اور تنہائی
· تجہیز وتکفین سے متعلق پابندیاں
· دوستوں اور خاندان کی طرف سے تعاون کی کمی
· پیشہ ور افراد کی جانب سے تعاون کی کمی
· عالمی وبا کے دوران ہونے والی اموات کی میڈیا کوریج
· سوشل میڈیا
· کووڈ-19 کے خدشات
· دیگر – براہ کرم ہمیں اپنے تجربات کے بارے میں مزید بتانے میں تردد نہ کریں
· مجھے لگتا ہے کہ مجھ پر اس کا اطلاق نہیں ہوتا ہے
18. کیا اس وقت کوئی ایسی چيز تھی جس کو آپ اور/یا آپ کے خاندان نے مفید محسوس کیا؟


19. کیا کوئی ایسی چیز ہے جو ان میں سے کسی بھی تجربے کو بہتر بنانے کے لیے مختلف طریقے سے کی جاسکتی تھی یا جس کا بہتر انداز میں انتظام کیا جاسکتا تھا؟

21. براہ کرم ہمیں خاندان، دوستوں اور اپنی کمیونٹی سے ملنے والے تعاون کے بارے میں بتائیں، بشمول آپ کے خیال میں اس تعاون کو کیسے بہتر بنایا جاسکتا تھا؟


[bookmark: _GoBack]22. جب ہم اپنے کسی عزیز کی وفات کے صدمے سے دوچار ہوں تو ہمارے خاندان، دوستوں اور مقامی کمیونٹی کی جانب سے دستیاب تعاون کو بہتر بنانے کے لیے کیا کیا جاسکتا ہے؟ مثال کے طور پر اسکولوں، کام کی جگہوں، دیگر کمیونٹی تنظیموں میں پہل کے ذریعہ۔


اسکے علاوہ کچھ اور؟
23. کیا آپ کے پاس کوئی اور چیز ہے جو آپ یوکے کے بریومنٹ سے متعلق کمیشن (Commission on Bereavement) کو مستقبل میں کسی عزیز کی وفات سے متاثرہ افراد کا بہتر تعاون کرنے کے سلسلہ میں بتا سکتے ہیں؟


آپ کے بارے میں سوالات
یہ سوالات ہمیں یہ سمجھنے میں مدد دینے کے لیے ہیں کہ ہمارے سوالنامے کا جواب کس نے دیا (مثال کے طور پر مختلف عمر کے گروپ)۔ آپ کی شناخت کبھی نہیں ہوگی کیونکہ ہم تمام جواب دہندگان کے جوابات کو ضم کر دیں گے۔
D1. آپ کی عمر کتنی ہے؟
· 18-30
· 31-40
· 41-50
· 51-60
· 61-70
· 71-80
· 81-90
· 90+
D2. آپ نے جو رسمی تعلیم مکمل کی ہے اس کی اعلیٰ ترین سطح کیا ہے؟ (براہ کرم صرف ایک منتخب کریں)

	                                              کوئی اہلیت نہیں
	

	GCSEs/ O Levels/ CSEs
	

	A Levels/ GNVQs/BTEC
	

	                                       ٹریڈ اپرنٹس شپ
	

	ONC/OND/City & Guilds
	

	HNC/HND
	

	یونیورسٹی فرسٹ ڈگری (مثال کے طور پر، BA, BSc)
	

	پوسٹ گریجویٹ ڈگری (مثال کے طور پر، MA, MSc, PhD)
	

	پوسٹ گریجویٹ اہلیت (مثال کے طور پر، سرٹیفکیٹ یا ڈپلومہ)
	

	دیگر
براہ کرم وضاحت کریں.............
	





D4. ان میں سے کون سا بیان فی الحال آپ کیا کر رہے ہیں اس کی بہترین وضاحت کرتا ہے؟
اگر ان میں سے ایک سے زیادہ آپ پر لاگو ہوتا ہے تو براہ کرم ایک جو اہم ہو اس کو نشان زد کریں
· کل وقتی تنخواہ والا کام (30 گھنٹے یا اس سے زیادہ فی ہفتہ)
· جزوقتی تنخواہ والا کام (30 گھنٹے فی ہفتہ سے کم)
· اسکول، کالج یا یونیورسٹی میں کل وقتی تعلیم
· بے روزگار
· بیماری یا معذوری کی وجہ سے مستقل طور پر کام کرنے سے قاصر
· کام سے مکمل طور پر سبکدوش
· گھر کی دیکھ بھال
· خاندان کے کسی فرد یا عزیز کی دیکھ بھال کرنا
· کچھ اور کر رہے ہیں. وضاحت کریں
D5. آپ برطانیہ کے کس حصے میں رہتے ہیں؟

· چینل آئی لینڈز
· ایسٹ مڈلینڈز
· ایسٹ آف انگلینڈ
· گریٹر لندن
· آئل آف مین
· نارتھ ایسٹ انگلینڈ
· نارتھ ویسٹ انگلینڈ
· ناردرن آئرلینڈ
· اسکاٹ لینڈ
· ساؤتھ ایسٹ انگلینڈ
· ساؤتھ ویسٹ انگلینڈ
· ویلز
· ویسٹ مڈلینڈز
· یارکشائر اینڈ ہمبر
· اس وقت بیرون ملک رہ رہے ہیں


D6. کیا انگریزی آپ کی پہلی زبان ہے؟

· ہاں
· نہيں

پہلی زبان استعمال کی گئی

D7. نسلیت: ان خانوں میں کراس کا ایک نشان لگائیں جو آپ کے نسلی گروہ کی بہترین وضاحت کرتے ہوں۔
· سفيد فام
· برطانوی - انگریز
· برطانوی - اسکاٹ لینڈی
· برطانوی- ویلش
· ناردرن آئر لینڈی
· آئر لینڈی
· جپسی یا آئرلینڈی خانہ بدوش
· کوئی دیگر سفید فام پس منظر
· مخلوط
· سفید فام اور سیاہ فام کیربیائی
· سفید فام اور سیاہ فام افریقی
· سفید فام اور ایشیائی
· کوئی اور مخلوط/ متعدد نسلی پس منظر
· ایشیائی یا ایشیائی برطانوی
· ہندوستانی
· پاکستانی
· بنگلہ دیشی
· چینی
· کوئی اور ایشیائی پس منظر
· سیاہ فام/ افریقی/ کیربیائی/ سیاہ فام برطانوی
· افریقی
· کیربیائی
· کوئی دیگر سیاہ فام/ افریقی / کیربیائی پس منظر
· عرب
· دیگر نسلی گروہ
D8. براہ کرم ذیل کا وہ آپشن منتخب کریں جو آپ کے مذہبی یا روحانی عقائد کی عکاسی کرتا ہو
· ملحد
· بدھ مت
· عیسائیت (تمام فرقے)
· ہندو دھرم
· اسلام
· یہودیت
· سکھ مت
· روحانی لیکن مذہبی نہیں
· دیگر، برائے مہربانی بیان کریں
· کوئی مذہبی یا روحانی عقائد نہیں
· بتانا نہیں چاہتا/ چاہتی
D9. براہ کرم مندرجہ ذیل مکمل کریں: میری شناخت یوں ہے:

سابقہ تحقیق نے واضح کیا ہے کہ کچھ LGBTQ+ لوگوں کو بریومنٹ سے متعلق تعاون حاصل کرتے وقت چیلنجوں کا سامنا کرنا پڑا تھا۔ یہی وجہ ہے کہ ہم شرکت کنندگان سے اپنی صنف اور جنسی رجحان شیئر کرنے کی درخواست کر رہے ہیں، اگر ان کی مرضی ہو۔
· ایک عورت
· ایک ٹرانس جینڈر عورت
· ایک مرد
· ایک ٹرانسجینڈر مرد
· مخنث/درمیانی جنس
· میں بتانا نہیں چاہتا/ چاہتی
· کچھ اور
D9a. کیا آپ کی صنفی شناخت وہی ہے جو آپ کو پیدائش کے وقت تفویض کی گئی تھی؟

· ہاں
· نہيں
· میں بتانا نہیں چاہتا/چاہتی

D10. براہ کرم اپنے جنسی رجحان کو بیان کریں:
· دو جنسہ
· ہم جنس پرست مرد / ہم جنس پرست عورت
· مخالف جنس میں رغبت رکھنے والا/ سیدھا
· دیگر، برائے مہربانی بیان کریں
· میں بتانا نہیں چاہتا/ چاہتی

شکریہ اور برائے مہربانی اب اپنے جوابات جمع کرائیں

ہم جانتے ہیں کہ اپنی بریومنٹ کے بارے میں سوچنے کا مطلب یہ ہوسکتا ہے کہ آپ کو بات کرنے کے لیے کسی کی ضرورت ہو۔ مختلف تنظیموں کی طرف سے آپ کے لیے تعاون دستیاب ہے۔
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